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Aus- und Weiterbildungen  
Quantenheilung, Energie- & Herzarbeit, Empowerment & Spiritualität 
  
2021-22 Trance Ausbildung - Level 1 & 2, Trance & Bewusstseinszentrum, Andreas Messerli  
2021 Epigenetik Coach - Zertifizierung bei Mindbase, Dr. Burzler und Timo Janisch  

2020 RESET 1 - Energetische Kiefergelenkbalance nach Philip Rafferty,  
Apamed Fachschule, S. Seward und N. Mens 

2020 Zirbel Wirbel - Meisterdrüse & Lebe dein Momentum - Die Magie der Herzkraft freisetzen, 
Apamed Fachschule, Thomas Young 

2019 Quantum Experience - Die Quelle, Roy & Joy Martina 
2019 Botschaften der Engel - Die Quelle, Lorna Byrne 
2019 7 Generationen - Klärung der Familiengeschichte & Seelenbeben  

- Die Herzerleuchtung, Apamed Fachschule, Thomas Young 
2019 Spirituelles Heilen und Energiearbeit - Connected Dimensions, Sue Dhaibi 
2019 Energie Medizin - Alberto Villoldo 

2018 Die Kraft der Weiblichkeit - Matrix Transform, Ramona Djeffel 
2018 Chakras Project - Energy performance und Chakra Arbeit, Bahar Yilmaz  
2018 Unkarma- Karma transzendieren & neutralisieren - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller 
2018 Higher Self Talk- Channeling - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller 

2017 Superhuman Training - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller 
2017 HeartWalls - Herzwände löschen - Apamed Fachschule, Jeffrey Kastenmüller 
2017  Star People Training - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller  

2016  New Spirit Mastertage - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller  

2015  Empower Yourself Gold Spark - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller  
2015  Empower Yourself - Bahar Yilmaz & Jeffrey Kastenmüller  

2014 Trans Healing - tiefe Entspannung & Heilen in Trance , Apamed Fachschule, Bahar Yilmaz 

2011 Erfolg, Finanzen & Spiritualität - Matrix-Live, Karem Albash 

2011-13 Matrix-Live - Level 1-3, Matrix-Live, Karem Albash und Anjali Friedli 

 

Erstausbildungen: 
2008 Erwachsenenbildnerin SVEB 1 – Zertifikat - EB Zürich 

2006 Master of Art Interkulturelle Kommunikation und Führung  
- Diversity Management im Non-Profit Bereich 
- Umgang mit Vielfalt im Bildungswesen www.comsens.ch 

2000 Primarlehrerseminar, Pädagogik 
 

 
Weitere Aus- und Weiterbildungen gerne auf Anfrage 

 


